Vrijdag 5 september 2008

Vandaag was de aftrap van een nieuw RAP fietsweekend. Vooraf was duidelijk dat het klassement van een jaar eerder danig zou worden opgeschut. Joost had de nodige spinn-kilometers in de benen, Machiel was afgetraind vanwege de Dam-tot-damloop,  Milan had aan kracht gewonnen. En Bossie kon dit weekend goed gebruiken vanwege zijn hardloopverplichtingen voor het Kiplagat Runningteam (lopen voor een goed doel: donaties zijn te storten op 828564817 t.n.v F.S. van Leeuwen) volgende week in de Dam-tot– Dam loop. Hij hoopte hiermee zijn conditie op peil te brengen. Michiel en Maurits daarentegen waren helaas verhinderd (ouderdomsverschijnselen respectievelijk onder de plak), Niels was wel aanwezig maar had een buikgriep en Lennert had aanzienlijk minder getraind dan een jaar eerder.

Daarnaast was het veld versterkt met topfavoriet Rene2, en waren tevens nog BasW en Rene gestrikt, twee renners met een hoge pay out ratio bij het plaatselijk wedkantoor (10 tegen 1). 
De vlucht van Easyjet vertrok om 16:30. Na een voorspoedige reis, werd in Geneve de trein genomen naar Culoz, alwaar overgestapt moest worden op de trein naar Aix-les-Bains.

In het dorpje Bellegarde ging het mis. De trein ging vanwege onbekende oorzaak niet verder, en we moesten overstappen op een gereedstaande, volle en benauwde trein. Deze bleef echter dik een uur stil staan. Dit was overigens meteen een gelegenheid om met de lokale bevolking in gesprek te raken. Helaas kon dat niet in vloeiend Frans. Een aardige Vietnamees ogende Française had veel interesse in onze groep. En ze was ook zeer behulpzaam door te gaan tolken tijdens onze gesprekken met de conducteur. We raakten met haar in gesprek en kwamen als vanzelf op het onderwerp onderwijs terecht. Ze was benieuwd welke talen we zoal onderwezen kregen. Machiel noemde toen het hele rijtje van Nederlands, Engels, Duits en at last but not least Frans. Hilariteit in de trein was het gevolg. 
Ondertussen maakte de trein geen aanstalten om verder te rijden. Daardoor misten wij de aansluiting in Culoz en misten we de laatste trein naar Aix. De conducteur vertelde dat we konden blijven zitten tot Lyon, en dat we daar konden overnachten. De groep dreigde in tweeën te scheuren. De helft bleef zitten, en de ander helft stapte uit in Culoz om een taxi te pakken, met Milan tussen de twee groepen in, de treindeuren openhoudend. Een discussie volgde, waarbij de conducteur steeds nadrukkelijk duidelijk maakte dat hij wou gaan vertrekken. Milan schoot in een mooie counter attack: “What, we waited two hours in your train, now you can wait 5 minutes for us”. De discussie begon een hele andere wending te krijgen. Dit was het moment voor Milan. Hij had zich hier twee uur voor moeten verbijten. Maar nu zag hij zijn kans schoon. De trein zou niet eerder gaan rijden voordat hij van de Franse Spoorwegen genoegdoening had gerkregen. Over his dead body zou hij de tussen de schuifdeuren vandaan komen. 
Uiteindelijk besloot iedereen uit te stappen, ook Milan, en had de perronchef een oplossing paraat: een TGV zou een extra stop op het stationnetje maken, ons oppikken en afzetten in Aix! Omdat dit nog 1,5 uur zou duren, besloten we echter met de taxi te gaan.

Om een uur of negen kwamen we aan in Aix. We gingen snel op zoek naar een restaurant, maar overal waren de keukens dicht. Gelukkig liepen we een donkere ober tegen het lijf, die vroeger o.a. in Castricum aan Zee had gewerkt. Hij besloot voor ons de keuken nog ff open te gooien en met veel armgebaar wist hij het personeel tot grootse inzet aan te moedigen.  En terwijl er voor ons gezorgd werd, konden wij al nippend aan halve liters naar een worstelwedstrijd op één van de vele tv’s die in het café hingen kijken.
Het leven lachte ons toe.
Zaterdag 6 september 2008

De trein van 10.35 naar Annecy. Joost en Lennert gingen naar een lokale fietsverhuurder, de rest pakte de bus naar Sevrier. Daar had de lokale Zuid-Afrikaan een fietsenwinkel. Hij hield er goed de wind eronder, zoals het een goede Zuid-Afrikaan betaamt. Alle fietsen werden op basis van grootte naast elkaar gezet. Zo was het duidelijk welke fiets voor Niels bijvoorbeeld bestemd was. Daar gaven wij echter niet zoveel om. Dus binnen een mum van tijd zwerfde de RAP-delegatie over het parkeerplaatsje uit met onder hun kont een fiets nasar keuze. Daar was de Zuid-Afrikaan niet gecharmeerd van. Met een paar niet mis te verstane directieven wist hij het Hollandse zooitje weer in het gareel te krijgen. Hij zou ervoor zorgen dat wij op de juiste fiets terecht zouden komen. Vervolgens haalde hij een knots van camera vanachter zijn balie vandaan. En mochten we met z’n allen met de aan ons toegewezen fiets voor de camera staan. Vooralsnog heb ik de foto’s nog niet op de Zuid-Afrikaanse website terug kunnen zien. Maar dat terzijde, we konden immers eindelijk gaan fietsen. En het weer was er ook naar.

Net toen we op de fiets sprongen begon het te regenen. We besloten toch maar om door de bergen terug te rijden naar Aix. De eerste heuvel die we tegen kwamen was de Leschaux. We gingen niet over de hoofdweg, maar door omliggende dorpjes, waardoor de beklimming soms iets steiler werd. 
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De beklimming gaf een mooie eerste indicatie van de kracht van het veld. Het bleek dat Rene2, Joost en Milan de beste benen hadden. De rest deed het rustig aan. Immers de echte krachtmeting zou pas de volgende dag zijn.
Klimmen houdt in dat er ook afgedaald moest worden. We besloten de kortste weg naar Aix te nemen: 10 kilometer afdelen, en vervolgens 20 kilometer vals plat omlaag. De regen en kou gaven deze etappe iets heroïsch. 

In deze fase bleek overduidelijk Rene’s sterke punt: afdalen. Met immer het beeld van een warm bad aan de finish daalde deze ouwe als een komeet naar beneden. De bangige Niels (0,1 km/h) en Machiel hebben ‘m niet eens zien passeren en dachten weer aan een windstoot. Rene2, een gele stip, werd immer in het vizier gehouden totdat de aansluiting daar was. Een kleine klim leidde ertoe dat Rene moest lossen en werd zelfs gepasseerd op de brede weg door Lennert. “Jongens, ga maar alvast vooruit” waren de heroïsche woorden. Volledig los werd de afdaling hervat richting Aix. De stoplichten waren deze held goed gezind. Groen, oranje, net rood, prima! Als een flits voorbij Rene2 en Lennert, op naar de overwinning! Helaas lag het hotel wat hoger dan Aix zelf. “Jongens, ga maar alvast douchen” waren wederom legendarische woorden. De andere dagen blijken niet in verhouding te staan tot deze.
In het hotel nam iedereen een bad/warme douche. Na bijgekomen te zijn gingen we stad in. We belandden bij een pizzeria bij het station, alwaar de serveerster twee interessante tattoo´s had…
Zondag 7 September 2008

Vandaag zouden we eindelijk echt gaan klimmen. De Mont Revard stond op het programma. Een halve marathon omhoog… Het weer was gelukkig ideaal geworden. Aan het eind van de ochtend verliet het voltallige peloton Aix. Als snel werd het peloton aan stukken gereden door een ontketende Rene2 met steeds op 30 meter Joost. Lennert wist in eerste instantie goed mee te komen. Maar halverwege zat hij stuk en was genoodzaakt af te stappen. Even later dacht Milan zich ook even een drinkpauze te permitteren en stapte ook af. Dit gaf Bossie mooi de gelegenheid Milan te passeren. Milan dacht hem nog in te kunnen halen, maar kwam van een koude kermis thuis. Bossie bleef gestaag naar boven te trappen. En wist als derde na 1. Rene2  en 2. Joost aan de top te komen. Vervolgens Milan. Toen werd het heel lang rustig en vervolgens kwam de rest druppelsgewijs binnen. Met BasW als stoere hekkensluiter. 
De koplopers hadden geen notie wat voor gevecht zich in de achterhoede afspeelde. Rene, een ware diesel, ging er maar eens even bij zitten met een paar bananen. BasW dacht, dat kan ik ook. Vervolgens moest BasW zijn water afstaan aan Rene, omdat zijn eigen fles bij het neerleggen van zijn fiets was leeggelopen.

In alle eenzaamheid werd er verder geklommen. Verrek, ziet Rene daar Niels nu rijden? Hup, tandje erbij. Ah, Machiel zit daar dood langs de kant. Dag Machiel! Helaas dacht Niels hetzelfde over Rene en plots was hij niet meer te zien tot aan de top

. 

Boven konden de meesten zeer lang van het prachtige uitzicht genieten. Nadat ook BasW over de finish kwam gingen we op de top een hapje eten. Vervolgens gingen BasW en Lennert linea recta terug naar het hotel, terwijl de rest nog een de-tour maakten langs Chambery en hierbij een verkeerde afslag namen, waardoor alsnog een heuvel beklommen werd…Dit geheel in de traditie, aangezien er elk jaar ‘per ongeluk’ een bergje extra gepakt wordt.
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Na de tocht nog even in het zonnetje aan het zwembad gelegen. Het was dag drie, en dat betekent traditiegetrouw Bossiedag. We zouden en moesten naar een Chinees toe. Bij de eerste kregen we van de kokkin nul op het request. Dit ging gepaard met een kreet vanuit de keuken van een speenvarken dat geslacht werd, nadat de ‘eigenaar’ ging informeren of er nog voor negen man gekookt kon worden. Bij de tweede waren we wel welkom, en maar goed ook, want het smaakte zeer goed. Moe maar voldaan trokken we ons weer terug op onze kamers, waar we de nacht doorbrachten met dromen over glorieuze overwinningen in heroïsche bergetappes. Waar we dan vervolgens gehuldigd zouden worden door lokale schoonheden. De volgende dag zouden we weer met de neus op de feiten gedrukt worden.
Maandag 8 September 2008

Na wederom een uitstekend ontbijt in de binnentuin van het hotel, waar het zonnetje lekker prikte, togen we met de tas op het stuur naar het station. We pakten de trein naar Annecy, en konden de bagage stallen bij de fietsverhuurder van Joost en Lennert. Het was heerlijk weer. BasW en Machiel (last van de knie) gingen een rondje om het meer doen, en de rest ging de Cret de Chatillon beklimmen. Deze etappe bestaat eigenlijk uit twee delen. Namelijk het eerste deel naar Leschaux en vandaar uit naar Cret de Chatillion. Bij Leschaux hadden we afgesproken om op elkaar te wachten. Hier konden de laatste voorbereidingen getroffen worden voor de 12 kilometer naar de Cret de Chatillion
Op zich geen heel zware berg, maar wel een mooie beklimming, met afwisselend haarspeldbochten, een stuk door het bos en een stuk door een kale vlakte. Na de niet al te zware klim naar Leschaux zijn de benen goed warm geworden. Omdat het hellingspercentage vrij constant is en niet al te stijl (gemiddeld 4%) kon je goed doorfietsen. Het stuk naar Cret de Chatillion was andere koek. Daar moesten we echt in de trappers klimmen. Al snel viel de groep uiteen. Nelis was redelijk hersteld van zijn griep en ging de uitdaging aan. Hij ging voortvarend van start en bevond zich een tijdje onder de koplopers. Deze bestonden uit Rene2, Joost en Miel.  Maar Nelis was nog niet 100% en Bossie kon hem op een gegeven moment achterhalen. Op het laatste deel van de beklimming waar de weg smaller wordt en venijnige hellingsstijgingetjes plaats vonden, hoopte Nelis Bossie nog te kunnen achter halen. Hij kwam ook vervaarlijk dichtbij. Maar met een dodelijke versnelling wist Bossie Nelis definitief achter zich te laten. Even had Bossie de hoop Joost te kunnen pakken, omdat hij op een gegeven moment zijn achterwerk in beeld kreeg. En hij als aangeschoten wild over de weg leek te slingeren. Maar dat bleek wishful thinking. Klaarblijkelijk herpakte Joost zich weer en finishte keurig als derde, achter Milan en Rene2.
Rene2 pakte hier definitief de bolletjestrui. Rene pakte zelf het aantal-geloopte-kilometers-trui.
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Na een prachtige afdaling reden we door naar Sevrier. Hier leverden we de fietsen in bij de Zuid-Afrikaan, die nog een heel epistel hield over doping. Gelukkig wist BasW op gepaste wijze de Zuid-Afrikaan te interrumperen door te zeggen dat we toe waren aan onze ‘doping’. 
Waarop we naar het dichtstbijzijnde terras togen om daar van het plaatselijke bier te genieten. Vervolgens togen we naar de bushalte en hebben de bus terug naar Annecy genomen. Daar hebben we ons op het grasveld langs een drukke verkeersweg naar het centrum toe voor de fietsenwinkel omgekleed. Gelukkig gebeurde er geen ongelukken.
Toen liepen we terug naar het station, en daar bleek 10 minuten later om 18:00 een rechtstreekse snelbus naar Geneve Airport te gaan. Ideaal. Edoch, Bossie was zoek. Hij bleek te zijn verdwaald in Annecy. Hij had de toeristische route genomen. Ruim na zessen kwam ie aan, maar gelukkig stond de bus er nog. Maar nog waren we niet compleet, nu was Joost aan het pissen. Gelukkig werd hij niet positief bevonden. De chauffeur was echter van franse makelij en niet van de punktlichkeit, en pas kwart over zes vertrokken we.

We hadden een hotel op drie kilometer van de luchthaven, aan de Franse kant. Geen taxi chauffeur wou ons er heen rijden, want dan zou ie daarna weer moeten aansluiten in de rij van tientallen (honderden?) taxi´s…

Even was er paniek/besluiteloosheid. Wat te doen? Eerst eten, en dan er heen lopen. Of naar Geneve centrum, daar eten, en dan hopen dat we daar wel een taxi konden nemen enz.
Uiteindelijk kozen we voor de pizzeria op de luchthaven. Een goede keuze. Want het briljante plan kwam op tafel om voor die drie kilometer een auto te huren. We zouden dan een paar keer op en neer rijden om iedereen te vervoeren.

In de pizzeria deed Niels definitief troonafstand, en gaf de bokaal aan Rene2.

Dinsdag 9 September 2008
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Om 5:00 opgestaan. Bossie bracht eerst shift 1 naar de luchthaven, en haalde toen shift 2 op. Voor de oudgedienden Bossie en Niels een déjà vu. We stuitten weer op de zwerverachtige man, die lege blikjes van Amsterdam naar Geneve exporteert omdat de aluminiumprijs in Geneve hoger is. Dat was twee jaar geleden. Toen nog met de potentiële alpenkoning van weleer in onze gelederen. Nu stond hij net als ons in de rij voor een koffiebar. Toepasselijk genoeg lijkt hij op de Zwitserse hoteleigenaar Biotix uit Asterix en Obelix…
Hij herkende ons echter niet, maar toen hij hoorde dat we Nederlands spraken, haakte hij aan. Ook nu weer begon hij een verhaal over protonen, elektronen, neutronen en hoe die elkaar gek lopen te maken in een deeltjesversneller van Zwitserse makelij. Ook wist hij te vertellen dat zijn vader met Einstein had samen gewerkt en dat Einstein aan de grens van zijn intellectuele capaciteiten zat. Met andere woorden, waarschijnlijk tegen de grens van waanzin aan zat. Maar zijn we dat niet allemaal een beetje? Ongetraind een berg op fietsen zal waarschijnlijk ook niet tot de dagelijkse mores verheven worden. In ieder geval maakt deze periodieke ontmoeting met deze hoteleigenaar alleen al de moeite waard om één keer per jaar het vliegtuig naar Geneve te pakken.
In het vliegtuig ging goed, en om 8:00 stonden wij en de hoteleigenaar weer op Schiphol. Een deel van ons ging naar huis en een ander deel besloot om zijn rust te pakken achter de bedrijfscomputer. Al snel stonden de foto’s op de website en konden we nagenieten van onze avonturen.
